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Pour cette rentrée 2024, les
paniers de légumes solidaires
et les ateliers cuisine ont
repris.
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La rentrée de septembre a réactivé les activités traditionnelles des équipes du
Secours Catholique. Notamment [|'atelier cuisine qui s'appuie sur les produits qui
garnissent les paniers solidaires.

L'équipe de bénévoles du Secours Catholique d'Angers s’est de nouveau réuni pour
cuisiner un tian de légumes. !Puis les personnes qui avaient commandé un panier de
légumes solidaires I'ont récupéré. Les activités ont repris des septembre.

La distribution de paniers solidaires a lieu en général deux fois par mois, et les
ateliers cuisine, ils se déroulent un jeudi par mois.

L’objectif est d’apprendre a cuisiner les Iégumes qui se trouvent a I'intérieur du
panier et de partager un repas ensemble.

En partenariat avec les Jardins de cocagne, il est possible de commander
des paniers solidaires et de participer a l'atelier cuisine qui a lieu le ler
jeudi de chaque mois a la délégation du Secours Catholique, 15, rue de
Brissac, Angers.

Contact : Flavie au 07 87 37 91 16 - paniersolidaire.490@secours-
catholique.org
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