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Une bouffée d’air frais sur la

Loire
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Une vingtaine de personnes du Secours Catholique de Beaupreau ont pris une
bouffée d’air frais sur la Loire, ce jeudi 21 aolt a St Florent Le Vieil.

Le groupe s’est d’abord retrouvé au Marillais chez les freres Montfortains pour le
pique-nique .

Puis direction St Florent Le Vieil ou nous attendaient les 2 toues « Vent de Soulaine »
et « Caillote ».
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Pendant 1h15, cette balade paisible au fil de I'’eau, nous a fait découvrir les
monuments, les paysages, les oiseaux migrateurs. « Ce calme, I'eau, ¢a fait du bien
I ». Les deux prétres qui nous accompagnaient, Christian et Arnaud, ont méme pu
s'exercer a la navigation. Temps de pause ressourcant durant cet été.

De retour a St Florent, apres un bon goQter au pied de I'abbatiale, chacun est rentré
riche d’une belle journée de découverte et d’amitié partagée : « C'était bien » , « On
a passé une belle journée ».

Une parenthese qui fait oublier le quotidien parfois morose de la solitude.
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